
 

 

 
 

 
INVECCHIARE ATTIVAMENTE 

PAC CALABRIA 2007/2013 Dipartimento “Lavoro e Welfare” 
Settore n.2 “Welfare: immigrazione, nuove marginalità e inclusione sociale, centro antidiscriminazione, 

contrasto alla povertà, famiglia e servizi educativi, terzo settore, volontariato e servizio civile” 
Implementazione misure FSE Programmazione 21/27 

 

 
SERVIZI SPECIALISTICI 

 

 
AGRICOLTURA SOCIALE 
L’Agricoltura Sociale promuove stili di vita sani ed equilibrati e tende all’innalzamento della qualità della vita 
locale attraverso la creazione di contesti che favoriscono l’inclusione sociale e lo scambio 
intergenerazionale tra persone giovani e meno giovani. Le attività legate all’Agricoltura sociale saranno 
perseguite nel rispetto dell’ambiente, sfruttando unicamente la naturale fertilità del suolo, promuovendo 
la biodiversità ed escludendo l'utilizzo di prodotti di sintesi o di organismi geneticamente modificati (OGM). 
Le attività si baseranno sui principali obiettivi dell'agricoltura biologica e sul rispetto dell’ambiente. Saranno 
previsti, infatti, dei momenti riflessivi-educativi volti a sensibilizzare i beneficiari sulle tematiche afferenti 
l’agenda 2030. 
Nello specifico, verranno proposte attività manuali finalizzate alla coltivazione, in piccola scala, di prodotti 
agricoli che verranno poi utilizzati nella preparazione di piatti tipici locali secondo le tradizioni culinarie dei 
Comuni di Castrolibero, Marano Marchesato, Marano Principato, San Fili e San Vincenzo La Costa. A 
conclusione del progetto, sarà organizzata una manifestazione a tema con una degustazione dei prodotti 
coltivati, che coinvolgerà non solo i partecipanti al progetto ma tutta la Comunità circostante. 

A cura delle Associazioni di volontariato locale 
 
LABORATORIO DI FOTOGRAFIA 
 
Tutti gli amanti della fotografia potranno cimentarsi in una sfida artistica ritraendo i luoghi più caratteristici 
dei Comuni che aderiscono al progetto “Invecchiare Attivamente”.  Attraverso delle “passeggiate 
rilassanti” e con il supporto delle associazioni locali, tutti i partecipanti saranno guidati presso i borghi di 
Castrolibero, Marano Marchesato, Marano Principato, San Fili e San Vincenzo La Costa per un totale di n.5 
uscite di circa due ore l’una. Non occorre possedere una macchina fotografica professionale ma si può 
anche partecipare utilizzando un comodo smartphone. 
A conclusione del corso, con l’ausilio di una giuria esperta in materia, si terrà un contest fotografico 
amatoriale. Saranno scelte n. 5 foto (una per ciascun Comune). I criteri di valutazione si baseranno 
soprattutto sulla creatività, l’originalità e la capacità di cogliere uno scenario che esprime ed evoca 
sensazioni collettive. 
Le fotografie vincenti, saranno incorniciate ed esposte presso i Municipi dei Comuni sopracitati. Tutte le 
altre foto, verranno proiettate durante l’evento finale del progetto che si svolgerà a dicembre c.a.  

Docente: Dott. Daniele Lenti 
Il laboratorio sarà itinerante nei vari comuni 

 
 


